Wahlpflichtkurse Jahrgangsstufe 8

Fach: Sport
Thema: Mannschafts- und Individualsport

Inhalte:

Der WPK Sport beschéaftigt sich mit den Bereichen der
Mannschaftssportarten (z.B. Handball, Basketball, Fuf3ball) und der
Individualsportarten (Leichtathletik, Schwimmen, Turnen).

Im Rahmen des WPK-Unterrichts soll eine eingehende Beschaftigung mit

den Techniken und Taktiken erfolgen.

Voraussetzung fur die Teilnahme am Kurs:

Ein Interesse an allen Sportarten und eine generelle Begeisterung flr das
»oich-Bewegen® sind grundlegende Voraussetzung fur eine erfolgreiche

Teilnahme.

Leistungsbeurteilung:

Die WPK-Note setzt sich zu gleichen Teilen aus der Leistungsnote und der
Beurteilung des Verhaltens zusammen. Die Leistungsnote wird dabei aus
Hohen, Weiten, Zeiten, Spielerfolgen usw. ermittelt. In den anderen
Teilbereich flieBen u.a. die Anstrengungsbereitschaft, die Zuverlassigkeit,

die Hilfsbereitschaft und die Kooperationsfahigkeit mit ein.

Sonstiges:
/



